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« La pépiniére de la démocratie »

Le projet « Formation a la démocratie et participation dans les créches » accompa-
gne les créches de la StadteRegion Aachen pour quelles deviennent une « pépini-
ere de la démocratie ». Les enfants, les parents et les professionnels créent ensem-
ble un quotidien participatif.
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Qu’est-ce que
la participation ?

La « participation » signifie « par-
tager les décisions qui con-
cernent sa propre vie et la vie de
la communauté et trouver )
ensemble des solutions aux pro- DECORATION
blémes. » (Schréder, R.: 1995). La |- DETERMINATION
A . PAR AUTRUI
participation peut alors étre
organisée de maniére plus ou
moins intensive.

Que signifie la participation dans les créeches ?

Chaque creche est tenue par la loi de
faire participer chaque enfant de mani-
ere appropriée a toutes les questions
qui le concernent, en fonction de son
age et de son niveau de développe-
ment.

La participation décrit une attitude qui
comprend : respecter les enfants et avoir
confiance en leurs capacités. Les profes-
sionnels de l'éducation et les enfants
s'engagent donc dans un processus de
développement continu qui exige
ouverture et confiance.

La participation ne signifie pas que les enfants doivent avoir leur mot a dire
sur tout, ou décider eux-mémes de tout. Le devoir d'assistance et de surveil-
lance ainsi que I'accomplissement de la mission éducative restent du ressort

‘ des professionnels. C'est surtout lorsque les enfants se mettent en danger ou
mettent en danger les autres que les professionnels de I'éducation doivent
intervenir — si nécessaire, méme contre la volonté de l'enfant.

Qu'est-ce que cela signifie par rapport au quotidien de la créche?

En ce qui concerne le quotidien de la créche, la participation signifie que les
enfants ont la possibilité de prendre des décisions dans les différents domaines
de la vie quotidienne de la créche. La créche définit par exemple les régles et les
limites de la participation pour tous dans une assemblée constituante transpa-
rente. Les professionnels élaborent une constitution de la creche avec la partici-
pation des parents et des enfants.

Qu’est-ce que les enfants y gagnent ?

Les enfants apprennent a participer activement a l'organisation de leur quotidien
et a échanger leurs sentiments et leurs opinions avec les autres. Les enfants app-
rennent a étre efficaces par eux-mémes. Par exemple : en organisant les repas, en
planifiant la prochaine excursion, en organisant des fétes. La participation ren-
force la confiance en soi et le comportement social.




