
14.02.2023

1

Wie wollen wir im Alter in 
Roetgen leben?

Konzept des Arbeitskreises „Runder Tisch Älter werden in Roetgen“

- Who cares 03.02.2023 -
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
Historie

Teilnehmer des Runden Tisches: 

Ehrenamtliche in der Roetgener Seniorenarbeit, Vertreter*innen der 

Fraktionen, Bürgermeister

Expertise durch Fachleute in zwei Fachtagungen, mit  
Bürgerinformation 

Zusammenfassung der Ideen/Vorstellungen des Lebens im Alter 

mit Handlungsempfehlungen

Diskussion/Beschluss des Konzeptes in Fachausschuss und Rat
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

Bevölkerung in Roetgen, Rott, Mulartshütte nach Alter (2018):

Kinder und Jugendliche 17,9%

Erwachsene (mittlere Generation) 61,5%

Ältere Menschen  > 65 Jahre 20,6%

???? – neue Zahlen ???
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

• Unsere Vision „ein glückliches und selbstbestimmtes Leben im Alter 
mit zeitgemäßen, innovativen Konzepten und einem Leben möglichst 
lange und selbständig in den eigenen vier Wänden“ 

• Themenschwerpunkte:

Mobilität

Teilhabe

Wohnen

Stationäre und ambulante Pflege

Generationenübergreifendes Netzwerk

Begegnung, Zusammenarbeit
4
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
MOBILITÄT und TEILHABE:

- Zusammenarbeit mit den Betroffenen

- Zusammenarbeit mit den Vereinen

- Zusammenarbeit mit den Gewerbetreibenden

- Zentrale Organisation durch einen hauptamtlichen Mitarbeiter 
der Gemeinde
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
MOBILITÄT:

• Kontrolle der Wege mit „ den 
Augen von Rollator- und 
Rollstuhlfahrern

• Körperliche und geistige 
Mobilität
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ÖPNV:

• Flexibilität bei Haltepunkten

• Nähe der Haltestellen           
z.B. max 200m

• Infos für nicht vernetzte 
Menschen leicht erreichbar

• Haltepunkte an für ältere 
Menschen wichtigen Stellen 

• ökologische Betrachtung des 
Ortsbusses
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
TEILHABE:

durch ein Tablet mit einfachster Handhabung

• Direktwahl zum Hausarzt

• Direktwahl zum Notruf

• Direktwahl zum „Alleswisser“

• Videotelefonie mit Familie und Freunden

• Direktwahl zur „Nahversorgung“ mit Lieferservice in die möglichst alle 
Roetgener Betriebe eingebunden sind

• Infos über aktuelle Veranstaltungen

• Teilhabe durch Digitalisierung
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
Mobilität /TEILHABE: Bürgeranregungen

• Behinderung auf den Bürgersteigen durch Entsorgungstonnen

• ÖPNV immer noch große Busse im Einsatz

• Info-Broschüre bei wichtigen Punkten auslegen (Arzt, Apotheke)

• Netliner nutzen

• Fahrdienste anbieten solange man selber kann

• Seniorentreffpunkt mit Alleswisser in der alten Sparkasse

• Gemeinsamkeit statt mein Auto, mein Haus, mein Garten

• Netliner auf Zuruf anhalten und nutzen können

• Schnelles soziales Engagement statt träger Institutionen
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Umfrage Leben und Wohnen im Alter

Befragungsinhalte:
• Wohnsituation und Wohnvorstellungen

• Wohnumfeld

• Vorhandene Netzwerke

Kurze Vorstellung der Umfrage StädteRegion
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
WOHNEN:

Wir wollen so lange wie möglich in der gewohnten Umgebung bleiben

verschiedene Wohnformen
• Eigene Wohnung mit verschiedenen Stufen der Unterstützung

• Beratungsangebote

• Hausnotruf, Hilfsmittel, Rollator etc., Mobiler Mittagstisch 

• Ambulante Versorgung

• Senioren-WG / Barrierefreie Wohnungen mit Betreuung

• Start möglichst im fitten Alter

• Mehrere Menschen teilen sich eine Wohnung mit Gemeinschaftsräumen

• Zusätzliche Betreuung nach Bedarf möglich /Ambulante Pflege

• Generationenübergreifende Lösungen
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
WOHNEN:

Bürgeranregungen aus Info-Veranstaltung:

• Zum Thema: Wohnformen
• Baurecht ist deutlich zu ändern, um problemlos umbauen zu können
• Eigenes Haus teilen (2 oder mehr Wohnungen)
•Ortsquartier mit flexibel gestalteten Wohneinheiten für alle Generationen
• Kleine Wohneinheiten möglichst im Verbund an einem Ort, möglichst mit 

gemeinschaftlicher Versorgung
•Genossenschaftliches Konzept
• Rahmenbedingungen für generationsübergreifende Wohnformen schaffen

• Generell 
• Räume für gemeinschaftliche Aktivitäten im Zentrum von Roetgen anbieten 

(Cafe, Kultur, Vernetzung) 11

Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
Generationenübergreifendes NETZWERK / 

Begegnung und Zusammenarbeit:

Begegnen – Besuchen – Begleiten – Beraten

(Caring Communities – sorgende Gemeinschaften)

• Zentraler Begegnungsort, Treffpunkte im öffentlichen Raum

• Vernetzung vorhandener Angebote (ZWAR, Vereine, Gemeindefrühstück …)

• Beratung und Hilfen im Alltag

• Öffnung / Vernetzung des Seniorenheimes

• Informationsveranstaltung /Messe für Anbieter, Vereine, Ehrenamtliche….

• Seniorenwegweiser, Zusammenfassung aller wesentlichen Infos

• Vielfältige Angebote zur Begegnung, Kultur, Sport u.a. 12
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?
Generationenübergreifendes NETZWERK / 

Begegnung und Zusammenarbeit: Bürgeranregungen

• Grillplatz – Dorffest

• Kino – Filmvorführungen

• Gute kulturelle Angebote f. jung und alt, bsp Eupen Haaste Töne

• Angebote zusammenfassen in Broschüre, viertel-, halbjährlich

• Zentraler Begegnungsort ( Alleswisser vor Ort)

• Seniorenrat

• Organisation von „Leihomas“ , Ältere unterstützen junge Familien

• Singen im Seniorenheim, Grundschule – Kitas

• TV - Gymnastik
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

Seniorenarbeit ist ein Prozess.

Es werden sich neue Ideen, Anforderungen ergeben, die noch nicht im 
Konzept bedacht sind. Im Laufe der Arbeit können sich weitere Ideen 
/Ansätze ergeben und einfließen. 

Daher ist dieses Konzept ein erster Aufschlag, der den aktuellen Stand 
der Diskussion des Runden Tisches wiedergibt.
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

Ist Roetgen ein seniorengerechtes Dorf, eine sorgende Gemeinschaft?

Seniorengerecht meint ein Dorf für alle Generationen.

Dafür brauchen wir viele Wirkende, Mitwirkende!

Nicht übereinander, sondern miteinander sprechen – gemeinsam 
etwas bewirken.
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

Caring Communities 

Gemeinschaften, in denen sich Menschen zusammenfinden und 
gegenseitig im Alltag unterstützen: eine zukunftsweisende Antwort 
auf den gesellschaftlichen Wandel.
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Wie wollen wir im Alter in Roetgen leben?

Wie geht es weiter?

Aktueller Stand der Umsetzung……
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